
مارگاتسنيا جيپ ینادرگزاب

و .دنراد یراک یاه هحفص مرفتلپ نيا رد دارفا زا یليخ هک دوش یم بوسحم یعامتجا یاه هکبش نيرت بوبحم زا یکي مارگاتسنيا رضاح لاح رد

یفلتخم ليلاد هب .دنتسه راک هب لوغشم )امرفراک( رگيد دارفا یاه هحفص یور و دنتسه راکب لوغشم مارگاتسنيا ینيمدا لغش هب مه یرگيد دايز دارفا

تروص رد ميريگب داي ميهاوخيم هلاقم نيا رد .دوش هتسب امش یصخش اي یراک جيپ تسا نکمم عونتم و ناگيار یاه نکش رتليف زا هدافتسا هلمج زا

.مينک ینادرگزاب ار دوخ جيپ نامز تدم نيرت هاتوک رد هنوگچ مارگاتسنيا جيپ ندش هتسب

:مارگاتسنيا جيپ نديرپ ليلاد

رد هک دنک یم لاسرا ار یرادشه امش یارب مارگاتسنيا دراوم نيا رد .دوش جيپ نديرپ هب رجنم هک ديهدب ماجنا ار یراک هتسنادن امش تسا نکمم یهاگ

امش جيپ دينکن مادقا جيپ ینادرگزاب یارب هدش نييعت نامز تدم رد و دينکن تقد رادشه نيا هب رگا .دينک مادقا جيپ ینادرگزاب هب نيعم ینامز هزاب کي

:دوش امش مارگاتسنيا جيپ نديرپ ثعاب تسا نکمم هک ميزادرپ یم هتکن دنچ هب همادا رد .دوش یم جراخ امش سرتسد زا هشيمه یارب

:ناگيار یاه نکش رتليف زا هدافتسا

مارگاتسنيا رد امش یيايفارغج تيعقوم موادم روط هب دوش یم ثعاب اه نکش رتليف نيا زا هدافتسا و دنرادن یتباث یپ یآ لاومعم ناگيار یاه نکش رتليف

رجنم عقاوم بلغا رد مارگاتسنيا طسوت ندش یياسانش هنافساتم و .دنک یياسانش تابر کي ناونع هب ار امش مارگاتسنيا دوشیم ثعاب لمع نيا .دنک رييغت

.دنکیمن رييغت اه نآ یپ یآ هک دينک هدافتسا یياه نکشرتليف زا دينک یعس نکش رتليف زا هدافتسا یارب ليلد نيمه هب .دوشيم امش جيپ نديرپ هب

:کيف روولاف زا هدافتسا

روولاف شيازفا هار نيا .دننکيم هدافتسا دوخ یاه روولاف دادعت ندرب لااب یارب یمارگاتسنيا یاه جيپ زا یرايسب هک تسا یرگيد هابتشا هار کيف روولاف

یم امش جيپ نديرپ هب رجنم تاقوا یهاگ هکلب دنکيم داجيا امش جيپ یارب ار لماعت خرن ندمآ نيياپ هلمج زا یدايز یاهررض و تسا یهابتشا هار اهنت هن

.دوش

:تيار یپک نوناق ندرکن تياعر

هدافتسا دوخ یاوتحم رد کيزوم زا رگا .تسا ساسح رايسب ،اه کيزومً اصوصخم دينکیم رشتنم دوخ جيپ رد امش هک یياوتحم دروم رد مارگاتسنيا

نکمم .دنک یم کاپ امش هحفص زا ار یياوتحم نينچ مارگاتسنيا هکارچ .دشابن تيار یپک نوناق لماش هک دينک باختنا ار یکيزوم دينک تقد ،دينک یم

.دوش جراخ سرتسد زا هشيمه یارب امش جيپ راک نيا رارکت اب تسا
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:رگيد یاه جيپ زا یدايز دادعت طسوت ندش کلاب

جيپ امش یاه بطاخم زا یدايز دادعت دوش ثعاب هک دشاب یتاعوضوم لماش اي و دشابن امش بطاخم هقلاع دروم هک دشاب یا هنوگ هب امش یاوتحم رگا

.دور یم لااب امش جيپ نديرپ لامتحا تلاح نيا رد ،دننک کلاب ار امش

:مارگاتسنيا جيپ ینادرگزاب

هک ام یارب تيلباق نيا هک دشاب یم مارگاتسنيا ینابيتشپ اب سامت یرارقرب ،اه هار زا یکي .دراد دوجو مارگاتسنيا جيپ ینادرگزاب یارب یدايز یاه هار

ميا هدرک دراو دوخ جيپ ردً لابق هک ليميا اي و ليابوم هرامش کي زا هدافتسا اب ميناوت یم یتحار هب .تسا راوشد و تخس یمک مينک یم یگدنز ناريا رد

یم یمازلا مارگاتسنيا جيپ یارب لبق زا ليميا و ليابوم هرامش کي فيرعت جيپ ینادرگزاب یارب دش هتفگ نلاا هک روطنامه .مينک ینادرگزاب ار دوخ جيپ

.دشاب

ماجنا ريز بيترت هب ار لحارم و ديوش مارگاتسنيا تياس بو دراو .دينکن هدافتسا مارگاتسنيا نشيکيلپا زا جيپ ینادرگزاب و راک عورش یارب تسا رتهب

.ديهد

زا دعب زور ٣٠ ات ار ینادرگزاب لحارم هک یتروص رد .دينک ینادرگزاب ار دوخ جيپ هک ديراد تصرف زور ٣٠ تدم هب امش جيپ ندش هتسب زا دعب

.دوش یم جراخ سرتسد زا هشيمه یارب امش جيپ ديهدن ماجنا هحفص نديرپ
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ليميا و ليابوم هرامش قيرط زا ینادرگزاب

تمسق رد ار یليميا و ليابوم هرامش سپ .دوش یم هدافتسا ليميا و ليابوم هرامش کي زا هديرپ یاه جيپ ندنادرگرب یارب دش هتفگ لااب رد هک روطنامه

.دشاب امش سرتسد رد هشيمه هک دينک دراو دوخ مارگاتسنيا هحفص رد تاميظنت
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دوخ جيپ روبع زمر و یربراک مان هدش زاب هحفص رد دعب هلحرم .دينک کيلک لااب ريوصت رد گنر یبآ هتشون یور جيپ ینادرگزاب یارب لوا هلحرم رد

.دينک دراو ار
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هداد ناشن یريوصت امش هب هلحرم نيا رد .دينک نشور ار متسين تابر نم هلمج کيت .دينک کيلک گنر یبآ هنيزگ یور ريز ريوصت دننام دعب هلحرم رد

تابر امش دهد یم صيخشت مارگاتسنيا یتسرد هب هلحرم نيا ماجنا زا دعب .دينک باختنا ار ريوصت رد هدش رکذ دراوم دوش یم هتساوخ امش زا و دوشيم

.دهد یم امش هب ار دعب هلحرم هب نتفر هزاجا و ديتسين
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یاه تمسق رد ار هدش لاسرا یاهدک دياب امش و .دوش یم هداتسرف دک کي مارگاتسنيا فرط زا امش ليابوم هرامش و ليميا یارب بيترت هب یدعب مدق رد

.دينکیم دراو ريز ريواصت دننام رظن دروم
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هرهچ ريوصت نداتسرف قيرط زا ینادرگزاب

هب هلحرم نيا هب ات ديشاب هتشاد ناتدوخ هرهچ زا یحضاو سکع دوخ یمارگاتسنيا هحفص رد امش رگا .دنوشیم ینادرگزاب هلحرم نيا رد اه جيپ رثکا

هب مارگاتسنيا یدعب مدق رد .ديهد ماجنا دياب ار رگيد هلحرم کي هحفص ندشن هدنادرگزاب تروص رد .دوش یم ینادرگزاب امش جيپ دايز یليخ لامتحا

سکع سپس .ديريگب ناتدوخ زا سکع کي و ديهد رارق دوخ لباقم رد و هتشون ذغاک یور دياب ار مارگاتسنيا طسوت هدش لاسرا دک .دهديم دک کي امش

ینادرگزاب امش جيپ ايآ هک دهد یم ليميا کي امش هب مارگاتسنيا دعب تعاس ١٢ ات سکع لاسرا نامز زا .دينکيم لاسرا مارگاتسنيا یارب ار هدش هتفرگ

.ريخ اي دوش یم

؟درک ینادرگزاب ار یمارگاتسنيا جيپ تعرس هب دوشیم ايآ

.دينادرگرب ار جيپ ديناوتيم اعيرس دراوم رثکا رد ديشاب هدرک تياعر ار یتينما تاکن جيپ نديرپ زا لبق رگا

؟دنادرگرب ار جيپ دوشیم مه زاب ميشاب هدادن ليميا و ليابوم هرامش لابق رگا
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سکع و وئديو زا کلام لابق هک یطرش هب هتبلا داد ماجنا ار راکنيا دوشب دياش هحفص کلام سکع نداتسرف زا هدافتسا اب یلو دوشیم تخس یمک راک

.دشاب هدرک هدافتسا شمارگاتسنيا هحفص رد دوخ
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